
１．チーム編成について
１チームは３人で編成することとします。

２．試合について
１ゲームは４セットで行います。但し決勝リーグは6セットで行います

初めてのゲームの前に練習時間を3分間取ります

１セット目の先攻・後攻はじゃんけんで決定します。

２セット目以降は先行・後攻を入れ替えてゲームを行います。

ゲーム中は先攻（赤）・後攻（青）が交互にストーンを投げます。
同じチームが連続でストーンを投げてはいけません。

１ゲーム中の持ちストーンは大・中・小をそれぞれ1つずつ計３つです。
大・中・小のストーンを投げる順は自由です。
ストーンの投げる順はゲーム毎に変更してよいこととします。

両チームのストーン計６つを投げ切った時点で一度得点を計算します。
両チームの指示棒を持っている人が得点の集計に立ち会います
計算した得点はホワイトボードシートに必ず記入をお願いします。
ストーンをすべて的からどかして次のゲームを始めてください。

4セットの合計得点が多い方を勝利チームとします。
合計得点が同点の場合、予選リーグは引き分けとし
決勝リーグでは代表者による一投勝負とします。
一投勝負では中ストーンを使います。
投げる順は最後のゲームの先攻・後攻と同じ順とします。
このとき先攻・後攻の優劣が無いように
後攻は先攻のストーンをどかしてから投げてください。

ストーンはスタートライン上ならどこから投げても結構です。
投げる時は必ずキャスターを床に付けてください。
足はつま先がスタートラインを出た場合はファールとして
そのストーンは排除となります
ストーンはスタートラインの前に置いても構いません
腕はスタートラインから出てもOKです

試合中、指示棒を使ってチームメイトに指示やサポートをすることができます。
赤いストーンを投げるチームは赤い指示棒
青いストーンを投げるチームは青い指示棒を使います
ただし指示棒や身体でストーンを触ったり動かしたりしてはいけません。
ストーンに触ったり動かしてしまった場合
（自チーム相手チームの区別なく）-１０点とします。

各試合審判はスタッフが行います。試合中は審判の指示に従ってください。

３．予選および決勝について
予選は最大４チームのリーグ形式で行います。

各リーグ上位２チームが決勝に進みます。

決勝はトーナメント形式で行います。

ルールについて




